
  

 
 
  
 

Séminaire académique internats   

 

ATELIER Coopération  
 

L'entraide : ça s'organise et ça s'apprend ? 
  
 

DESCRIPTIF 
 

"Si tu as fini ton travail, tu peux aller aider ton camarade", "Demande de l'aide au lieu de 
rester bloqué", "Entraidez-vous pour réussir ensemble !" 

Voici quelques paroles qui pourraient caractériser une situation d'entraide en contexte de 
classe.  
Traditionnellement, on demande aux élèves en avance sur le travail de prendre le temps 
d'aller aider les autres. Ainsi, on imagine intuitivement que l'élève qui aide progresse encore 
plus, et que celui qui se fait aider parvient à mieux comprendre ou à surmonter sa 
difficulté. Pas si simple ! 

Et si cette intuition était un leurre ? Et si, en voulant bien faire, on ne faisait finalement pas 
l'inverse de ce que l'on souhaite renforcer les inégalités au lieu de les réduire ? 
  
Ce sont ces interrogations que nous souhaitons vous exposer et partager lors de cet 
atelier  pour dégager ensemble les balises essentielles de la mise en place de l'entraide et du 
tutorat avec les élèves. 

Nous en profiterons aussi pour vous présenter quelques pistes concrètes, directement 
transposables dans une étude de l'internat, afin d'organiser et de former les élèves à 
demander de l'aide, à savoir recevoir de l'aide et à comment aider leurs camarades. 

 

INTENTION PEDAGOGIQUE 

Former les élèves à l'entraide efficace pour les rendre plus autonomes. 

 

 

POINTS DE VIGILANCE 

Le risque de l'effet tuteur à diluer par une organisation cadrée et ritualisé de l'entraide ainsi 
qu'une formation explicite et instructive pour que les élèves puissent aider et demander de 
l'aide sans léser les autres ou soi-même. 
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RESSOURCES 

- "Former les élèves à la coopération" Cahiers Pédagogiques N°576 

- "La coopération ça s'apprend" Sylvain Connac 
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